
  

 

  

 

 

     

 

                                       

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

                          

 

     

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

  

                                    

                                  

    

 

 

 

 
 

 

 

 

■相談をご希望の方は、岐阜市子ども･若者総合支援センター“エールぎふ”までご連絡ください。 

         総合相談（TEL ０１２０－４３－７８３０） 

岐阜市子ども・若者自立支援教室ってどんなところ？  
○岐阜市子ども・若者総合支援センターが開設している自立支援教室で、市内に４教室あります。(下※１を参照） 

○主に不登校で困っている児童・生徒の皆さんや、相談をご希望の保護者の方や先生方に利用していただいています。 

○教科学習、読書、創作活動、集団遊びなどの仲間と関わる活動を行っています。 

また、年に８回程度、スポーツ・金華山登山・自然体験・消防署見学などの「ふれあい活動」を行っています。 

 

 

 

※１ ＜岐阜市子ども・若者自立支援教室＞                       

・明徳教室 (子ども・若者総合支援センター内)   TEL ２６９－１３２１ 

・七郷教室（七郷公民館隣り）          TEL ２３４－８５５１ 

・岐陽教室（岐陽体育館内）          TEL ２４０－７０１２           

・芥見教室（岐阜市教育研究所内）        TEL ２４３－２０１１ 

令和８年 ５月２１日 

岐阜市子ども・若者自立支援教室 

６月号 

第２回保護者の会「ぼちぼちいこか」 

日時  ６月１０日（水） １３：３０～１５：００ 

会場  岐阜市中央青少年会館 

テーマ 「子どもの心を受け止めて」  
・不登校で悩まれている保護者の方が、思いやお子さん

への接し方等を交流し、より良い方向について一緒に

考える会です。予約の必要はありません。直接会場へ

お越しください。 
・開催の有無につきましては、“エールぎふ”の 

ホームページでご確認いただくか、電話にて 

“エールぎふ”教育支援係（２６９－１３２１） 

へお問い合わせください。 

ホームページ (https://yell-gifu.jp/） 

 

第１回保護者の会「ぼちぼちいこか」 
 今回は、「新年度スタートの様子」をテーマに、ア

ドバイザーを交え、悩みや想いを語り合いました。

自分の悩みや心配、進路が不安なことなどが語られ

ました。アドバイザーからは、「あせらず、あわてず、

ぼちぼちと、ゆっくり前向きに。先のことはわから

ないから、お子さんの良さや個性をみつけよう。」と、

お話がありました。 

〇初めて参加させてもらった。様々な方と悩みを共

有できて嬉しかった。よかった。 

〇最後は子どもが決める、子どもの人生だから、 

という言葉。一人で考えすぎないようにしたい。 

〇上の学年の方の意見が聞けて良かった。悩んでい

るのは自分一人じゃない、気持ちが楽になった。 

〇親も子もタイムアウトを。学校を忘れる日があっ

てもいい。参加して楽しかった。（参加者の感想の一部） 

・・・自立支援教室 スタート・・・ 
開室から１か月がたちました。緊張した面持ちで教

室に入って来た子も、慣れてくると笑顔で過ごしてい

ます。教室に入るときに、一日の活動を考え、学習か

らスタートしてドリルを準備し黙々と取り組む子や、

支援員と一緒にカードゲームを始める子など、それぞ

れの計画に沿って活動を進める姿があります。また、

新しくできたゆったり過ごせる部屋で、リラックスし

て自分を見つめる姿もあります。体育館では、汗だく

になりながらバドミントンやドッジボールを支援員

と一緒に楽しんでいます。６月からは、体験と人との

ふれあいができるふれあい活動も始まります。 

これからも一人ひとりに寄り添い、子どもたちの成

長を応援していきます。 

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

午前 終日 終日 終日 終日

8 9 10 11 12

午前 閉室
ふれあい活動

午前
保護者の会

終日 終日

15 16 17 18 19

午前 終日 終日 終日 終日

22 23 24 25 26

午前 終日 午前 終日 終日

29 30

午前 終日

■ふれあい活動の日は、全ての教室が閉室です。

◆ 自立支援教室の開室時間 

 

 
月曜日・・・毎週午後閉室 12時まで。 

水曜日・・・保護者の会、研修会等により午後閉室 

の時があります。 

◆ バスの送迎  

火・木・金曜日（※月・水曜日はありません） 

朝 ９:００発  帰り １４:００発 

時間 9:00 9:30 12:00 13:00 13：50　14:00 15:30

昼食・昼休み

自

由

時

間

活動 片付け・振り返り自立支援教室

自

由

時

間

活動

https://yell-gifu.jp/

